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PROGRAMA

Moddulo 1 - Conceitos Gerais de Imunologia e Doenga Alérgica

11 de Outubro 2013
17.00-17.30  Abertura e informagoes aos discentes
Prof. F. Coelho Rosa, Pediatra, Instituto de Ciéncias da Saude, Universidade Catdlica
17.30-18.30  Resposta imunitaria e mecanismos imuno-reguladores
Prof. Cristina Jodo, Imunologista, Departamento de Imunologia, Faculdade de Ciéncias
Médicas, Universidade Nova de Lisboa, Instituto Portugués de Oncologia
18.30-19.30  Células e mediadores das reacg¢ées alérgicas
Prof. Ana M. Neves, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN
19.30-19.45 Pausa
19.45-20.45  Classificagdo das reacgoes de hipersensibilidade
Prof. J. Costa Trindade, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa

12 de Outubro 2013
09.00-10.00  Virus e sensibilizacdo alérgica
Prof. Conceigao Santos, Farmacéutica, Laboratdrio de Imunologia, Instituto de Medicina
Molecular, Faculdade de Medicina de Lisboa
10.00-11.00  Sensibiliza¢do precoce e marcha alérgica
Prof. J. Costa Trindade, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa
11.00-11.30 Pausa
11.30-12.30  Factores etiopatogénicos das doengas alérgicas
Dr. Libério B. Ribeiro, Pediatra, Imunoalergologista
12.30-13.30  Epidemiologia da doen¢a alérgica



Dr. Rosado Pinto, Pediatra, Imunoalergologista, Hospital da Luz

Moddulo 2 — Asma Bronquica e Sibilancia Recorrente

15 de Novembro 2013

17.30-18.30

18.30-19.30

19.30-19.45
19.45-20.45

Sibildncia e asma

Ricardo Fernandes, Pediatra, Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN

Tosse cronica e recorrente na crianga

Prof. Teresa Bandeira, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Pneumologia Pediatrica, HSM/CHLN

Pausa

Diagndstico diferencial de asma e sibiléncia nos diferentes grupos etdrios

Dra. Luisa Pereira, Pediatra, Unidade de Pneumologia Pediatrica, HSM/CHLN

16 de Novembro 2013

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-1130
11.30-12.30

12.30-13.30

Tratamento a longo prazo da asma brénquica

Prof. Ana M. Neves, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN

Tratamento da crise de asma na urgéncia pedidtrica

Dra. Rosario Ferreira, Pediatra, Unidade de Pneumologia Pediatrica, HSM/CHLN

Pausa

Tratamento da crise de asma no internamento hospitalar

Dra. Teresa Nunes, Pediatra, Unidade de Pneumologia Pediatrica, HSM/CHLN

Patogenia e terapéutica da asma refractdria na crian¢a

Dra. Rosario Ferreira, Pediatra, Unidade de Pneumologia Pediatrica, HSM/CHLN

Mddulo 3 - Rinite e Conjuntivite Alérgica

13 de Dezembro 2013

17.30-18.30

18.30-19.30

19.30-19.45
19.45-20.45

Anatomia e fisiopatologia das vias aéreas altas do doente pedidtrico

Dra. Carla André, Otorrinolaringologista, Servico de Otorrinolaringologia, Hospital Garcia de
Orta

Diagndstico e tratamento da rinite alérgica

Dr. Libério B. Ribeiro, Pediatra, Imunoalergologista

Pausa

Comorbilidades associadas a rinite alérgica

Dra. Joana Fermeiro, Pediatra, Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN

14 de Dezembro 2013

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30

TESTE AVALIACAO (Médulos 1 e 2)

Diagndstico e tratamento da conjuntivite alérgica

Dra. Leonor Almeida, Oftalmologista, Servico de Oftalmologia, HSM/CHLN
Pausa

Otite média em doentes alérgicos pedidtricos

Dr. Joao Bacelar, Otorrinolaringologista, Hospital CUF Infante Santo
Indicagébes cirurgicas ORL em doentes com patologia alérgica

Prof. Jodo Paco, Otorrinolaringologista, Hospital CUF Infante Santo



Moddulo 4 - Alergia Alimentar e Eczema Atopico

10 de Janeiro 2014

17.30-18.30

18.30-19.30

19.30-19.45
19.45-20.45

Reacg¢bes adversas aos alimentos

Prof. Paulo M. Ramalho, Pediatra, Gastroenterologista, Faculdade de Medicina de Lisboa
Refluxo gastro esofdgico

Dra. Helena Loreto, Pediatra, Unidade de Gastroenterologia Pediatrica, HSM/CHLN
Pausa

Alergia alimentar

Prof. Leonor Bento, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa

11 de Janeiro 2014

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30

Esofagite/gastrite eosinofilica

Prof. Ana Isabel Lopes, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina
de Lisboa, Coordenadora da Unidade de Gastroenterologia Pediatrica, HSM/CHLN
Enterocolite alérgica

Dra. Paula Mourato, Pediatra, Unidade de Gastroenterologia Pediatrica, HSM/CHLN

Pausa

Clinica, diagndstico e terapéutica da dermatite atopica

Dra. Maria Jodo Rodrigo, Pediatra

Dermatite de contacto

Dra. Ana Rita Travassos, Dermatologista, Servico de Dermatologia, HSM/CHLN

Moddulo 5 — «Ateliers» e «Casos Clinicos»

21 de Fevereiro 2014

17.30-20.45

Diagndstico alergolégico («in vivo» e «in vitro»)

Dr. Libério B. Ribeiro, Pediatra, Imunoalergologista

Prof. J. Costa Trindade, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa
Estudo funcional respiratdrio

Prof. Teresa Bandeira, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Pneumologia Pediatrica, HSM/CHLN

Técnicas de terapéutica inalatoria

Prof. Celeste Barreto, Pediatra, Directora do Servico de Pediatria Médica, HSM/CHLN
Educagdo da crianga e familia

Enf. Ana Cristina Bastos, Enfermeira, Direccdo Geral de Saude

Dra. Ana Marques, Pediatria, Imunoalergologista Infantil, Centro Hospitalar do Funchal

22 de Fevereiro 2014

09.00-13.30

Apresentagdo de Casos Clinicos

Prof. J. Costa Trindade, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa

Dr. Libério B. Ribeiro, Pediatra, Imunoalergologista

Prof. Ana M. Neves, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN



Modulo 6 — Urticaria e Anafilaxia

14 de Margo 2014

17.30-18.30

18.30-19.30

19.30-19.45
19.45-20.45

Diagnéstico e tratamento da urticdria aguda e créonica

Dr. Ricardo Fernandes, Pediatra, Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN
Clinica e terapéutica das reacgoes andfildcticas

Prof. Leonor Bento, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa

Pausa

Reacgdo a picada de himendpteros

Dra. Teresa A. Conde, Imunoalergologista, Servico de Imunoalergologia do Hospital Pulido
Valente, CHLN

15 de Margo 2014

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

TESTE AVALIACAO (Médulos 3 e 4)

Alergia medicamentosa na crianga. Aspectos tedricos

Dr. J. Lopes dos Santos, Pediatra, Imunoalergologista, Director do Servico de Pediatria,
Hospital Pedro Hispano

Pausa

Alergia medicamentosa na crianga. Aspectos prdticos

Dra. Georgeta Oliveira, Pediatra, Servigco de Pediatria, Hospital Pedro Hispano
Estandardizagédo bioldgica de extractos alergénicos

Dr. Borja Bartolomé, Responsdvel pelo Laboratério de Aplicacdes, Bial-Aristegui, Bilbao

Mddulo 7 — Diagnéstico, Tratamento Etiologico e Prevencao da Doencga Alérgica

11 de Abril 2014

17.30-18.30

18.30-19.30

19.30-19.45
19.45-10.45

Contribuigdo do laboratdrio no diagndstico das doengas alérgicas

Prof. J. Costa Trindade, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa
Diagnédstico laboratorial molecular. Discusséo de casos clinicos

Dr. Angel Barahona, Responsavel pelo Departamento Cientifico da Thermofisher, Hospital Val
d’Hebron, Barcelona

Pausa

Avadliagdo funcional na doencga alérgica respiratoria

Prof. Teresa Bandeira, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Pneumologia Pediatrica, HSM/CHLN

12 de Abril 2014

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30
11.30-12.30

Imunoterapia especifica no tratamento da doenca alérgica

Dr. J. Lopes dos Santos, Pediatra, Imunoalergologista, Director do Servico de Pediatria,
Hospital Pedro Hispano

Indicagées da imunoterapia baseada no diagndstico molecular

Prof. Antonio Nieto, Alergologista Pediatra, Hospital La Fé, Valéncia

Pausa

Aspectos preventivos da doenga alérgica

Dr. J. Lopes dos Santos, Pediatra, Imunoalergologista, Director do Servico de Pediatria,
Hospital Pedro Hispano



Moddulo 8 — Doencgas Alérgicas e a Sociedade Civil

16 de Maio 2014

17.30-18.30

18.30-19.30

19.30-19.45
19.45-20.45

O adolescente com asma

Prof. Ana M. Neves, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN

Asma e Escola

Dr. Libério B. Ribeiro, Pediatra, Imunoalergologista

Pausa

Niveis dos cuidados de saude na crianga e adolescente

Prof. Maria do Céu Machado, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de
Medicina de Lisboa, Directora do Departamento de Pediatria, HSM/CHLN

17 de Maio 2014

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

TESTE AVALIACAO (Médulos 6 e 7)

Crianga alérgica e prdtica desportiva

Dr. Pedro Mata, Imunoalergologista, Instituto Clinico da Alergologia

Pausa

Edificios sauddveis. Arquitectura e engenharia. Duas perspectivas, o mesmo objectivo
Arq. Ricardo Sanchez Rosa, Arquitecto

Eng?2. Isabel Santos, Engenheira

Problemas do «indoor». Alergia e nGo so

Dr. Pedro Mata, Imunoalergologista, Instituto Clinico da Alergologia

Mddulo 9 — Apresentacgao de Trabalhos

20 de Junho 2014

17.30-20.45

Apresentagdo de Trabalhos

Prof. F. Coelho Rosa, Pediatra, Instituto de Ciéncias da Saude, Universidade Catdlica

Prof. J. Costa Trindade, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa

Dr. Libério B. Ribeiro, Pediatra, Imunoalergologista

Prof. Ana M. Neves, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN

21 de Junho 2014

09.00-13.30

Apresentagdo de Trabalhos

Prof. F. Coelho Rosa, Pediatra, Instituto de Ciéncias da Saude, Universidade Catdlica

Prof. J. Costa Trindade, Pediatra, Imunoalergologista, Faculdade de Medicina de Lisboa

Dr. Libério B. Ribeiro, Pediatra, Imunoalergologista

Prof. Ana M. Neves, Pediatra, Clinica Universitaria de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa, Coordenadora da Unidade de Imunoalergologia Pediatrica, HSM/CHLN



